Nastroj vam pomuze se strukturované zamyslet a rozhodnout pti volbé mezi
dvéma nebo vice alternativami.

CO/KOHO VYBIRATE: N

Kritéria: Moznost 1: Moznost 2:

1.

Vdha (1-3):
2.

Vdha (1-3):
3.

Vdha (1-3):
4,

Vdha (1-3):
5.

Vdha (1-3):
6.

Vdha (1-3):
Celkové skore:

Jak na to:

1. Nejprve si dejte cil — co nebo koho vybirate?

2. Zamyslete se nad kritérii — co je pro dany vybér dulezité? Co jste schopni

zjistit nebo zmérit? Napiste alespon tfi kritéria a maximalné Sest.

3. Vahy kritérii — muzete kritériim prifadit ruzné vahy, ale nemusite. Vahy
mohou ovlivnit vysledek a vést k horsim volbam. (Nejmeéné 1...3 nejvice)
Predem si feknéte, jak budete naplnéni kritérii hodnotit.

Alternativy — mezi jakymi moznostmi se rozhodujete?

Zhodnotte u alternativ. miru naplnéni jednotlivych kritérii.

(nejméné 1...5 nejvice)

7. DilCi skore — pokud mate vazena kritéria, vynasobte miru naplnéni daného

kritéria jeho vahou.

Celkové skore — sectéte dilci skdre u viech kritérii pro danou alternativu

Vyberte optimalni alternativu — alternativa s nejvétSim celkovym skore je

rozumové podle vasi logiky optimalni.

10. Rozum vs. emoce - cilem této metody je pomoci se strukturované zamyslet
nad problémem, ne poskytnout definitivni odpovéd. Vysledek berte

s rezervou. Ale i spravna volba se muze zdat emocné jako Spatna.
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