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Worksheet ¢. 4

MOTIVACE TALENTU GENERACE Y

6 Motivacnich dovednosti

Odpovézte si na otazku: aplikuji tyto dovednosti u svych talentl? A jak? V odpovédich budte
co nejkonkrétnéjsi — rozepiste si jednotlivé lidi, zplsoby uplatfiovani, vysledky, co se Vam
osvédcilo.

1) Poskytujte informace

2) Poskytujte zpétnou vazbu

3) Poskytujte uznani
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4) Naslouchejte

5) Zapojujte

6) Zmociujte
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Autonomie — Mistrovstvi — Smysluplnost
Podivejte se na video Daniela Pinka nazvané The Puzzle of Motivation (Puzzle motivace).

Zamyslete se nad moZnostmi uplatnéni teorie Autonomie — Mistrovstvi .- Smysluplnost u
Vasich talent(. Ve svych odpovédich budte co nejvice konkrétni.

Autonomie — potfeba Fidit svtj Zivot

Mistrovstvi — touha byt lepSim a lepsim v nécem, na ¢em zalezi

Smysluplnost — touha délat to, co délame, ve jménu néceho vétsiho a dulezitéjsiho, nez
jsme my sami



